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 اعتکافبرترین زمان 

‌محمد‌صادق‌يوسفي‌مقدمالاسلام‌والمسلمين‌‌حجت

 مقدمه

‌باستثناء‌روزهايي‌که‌روزه‌گرفتن‌در‌آن‌حرام‌است.‌1باشد،‌مي‌مستحب،‌از‌منظر‌فقه‌اسلام،‌عبادت‌اعتکاف‌در‌تمام‌روزهای‌سال

و‌آن‌را‌بهه‌وتهت‌صاصهي‌مقيهد‌نکهرده‌‌‌‌‌‌‌داشتهمشروعيت‌اعتکاف،‌اطلاق‌‌زماني‌به‌جهت‌اين‌است‌که‌دليل‌اعتکاف‌درهر‌صحت

صهحي ‌نبهودن‌اعتکهاف‌در‌‌‌‌‌وأمها‌‌آن‌در‌تمام‌روزهای‌سال‌است.‌جواز‌مشروعيت‌اعتکاف،‌دليل‌إطلاق‌از‌اين‌رو‌مقتضاى،‌است

بهر‌ايهن‌اسها ،‌‌‌‌‌اعتکاف‌بدون‌روزه‌مشروعيت‌نهدارد.‌،‌ايامي‌که‌روزه‌در‌آن‌صحي ‌نيست،‌از‌آن‌روست‌که‌از‌نظر‌فقيهان‌شيعه

‌‌‌2آنچه‌بيان‌شد‌مورد‌اتفاق‌فقيهان‌شيعه‌است.‌.باشد‌م‌نميتکاف‌بايد‌در‌زماني‌واتع‌شود‌که‌روزه‌گرفتن‌در‌آن‌حرااع

نسبت‌به‌برصي‌ديگر‌از‌‌هاشود‌که‌آيا‌حکم‌استحباب‌نسبت‌به‌تمام‌ايام‌يکسان‌است‌يا‌برصي‌از‌روز‌مي‌اکنون‌اين‌پرسش‌مطرح

کند‌که‌زمان‌و‌مکهاني‌کهه‌‌‌‌مي‌تامل‌اجمالي‌در‌عبادات‌اين‌حقيقت‌را‌آشکار‌فضيلت‌بيشتری‌برصوردار‌است.‌در‌پاسخ‌بايد‌گفت:

‌و‌مکهاني‌موجهب‌‌‌های‌زمهاني‌‌فضيلت‌از‌نظر‌شرعي‌دارای‌فضيلت‌است،‌نقش‌موثری‌در‌برتری‌و‌افزايش‌ارزش‌عبادت‌دارند‌و

‌چنانکه‌اداء‌نمازدر‌ههر‌مکهان‌مشهروعي،‌‌‌‌ها‌نسبت‌به‌برصي‌ديگر،‌برای‌عبادت،‌مناسب‌تر‌باشد.‌و‌مکان‌ايام‌شود‌که‌برصي‌از‌مي

شود،‌ولي‌انجام‌آن‌در‌مسجد‌بويژه‌در‌مسهجد‌جهامع‌و‌بهالاصر‌در‌مسهاجد‌اربعهه،‌از‌فضهيلت‌بيشهتری‌‌‌‌‌‌‌‌‌موجب‌برائت‌ذمه‌مي

شهود‌ولهي‌انجهام‌آن‌در‌اول‌‌‌‌‌مي‌تي‌از‌اوتات‌آن،‌موجب‌برائت‌ذمهدر‌هر‌وت،‌برصوردار‌است.‌نيز‌انجام‌آن‌به‌عنوان‌واجب‌موسع

‌وتت‌بويژه‌اگر‌با‌جماعت‌برگزار‌شود،‌از‌ارزش‌بيشتری‌برصوردار‌صواهد‌بود.

يعني‌گر‌چه‌اعتکاف‌در‌تمام‌ايام‌سال‌از‌استحباب‌برصهوردار‌اسهت‌‌‌،‌اعتکاف‌نيز‌مطلب‌از‌همين‌ترار‌استت‌حسنه‌سنّ‌در‌مورد

چنانکهه‌برگهزاری‌آن‌‌‌،‌و‌بهه‌طهور‌صهار‌در‌مهاه‌مبهارا‌رمضهان‌ارزش‌بيشهتری‌دارد‌‌‌‌‌‌‌،‌آن‌در‌ايام‌البيض‌ولي‌بي‌شک‌برگزاری

‌شود.‌‌‌مي‌ها‌مسجد‌الحرام‌سبب‌جلب‌فضيلت‌بيشتری‌نسبت‌به‌ساير‌مکانبويژه‌‌مساجد‌اربعه،در

را‌شايسهت ‌تقهدير‌‌‌‌توان‌ايهن‌اتهدام‌‌‌و‌مي‌شود‌مي‌،‌اعتکاف‌برگزارماه‌رجب‌3البيضام‌های‌اصير‌در‌بسياری‌از‌شهرها‌در‌ايّ‌در‌سال

با‌اين‌تفاوت‌که‌ماه‌رمضهان‌افضهل‌ايهام‌‌‌‌‌ماه‌مبارا‌رمضان‌است.،‌يکي‌ديگر‌از‌اياّمي‌که‌اعتکاف‌در‌آن‌مستحبّ‌است‌1دانست.

                                                           

‌.عضو‌هيات‌علمي‌پژوهشگاه‌علوم‌و‌فرهنگ‌اسلامي‌

‌ .171ر‌‌بيروت،‌دار‌الکتاب‌العربي،‌والفتاوى،‌الفقه‌مجرد‌في‌النهايةالطوسي،‌‌شيخ‌1.

مرکهز‌‌تهم،‌‌شهيد‌اول،‌غايهه‌المهراد،‌‌‌‌؛227،‌ر‌2ج‌‌به‌کوشش‌صراساني‌و‌ديگران،‌تم،‌نشر‌اسلامي،،‌شيخ‌طوسي،‌الخلاف،‌‌363ر‌تم،‌نشر‌اسلامي،‌مفيد،‌مقنعه،‌‌2.

‌.‌346،‌ر‌1ج‌،‌الإسلاميةالأبحاث‌والدراسات‌

‌ البيض‌مي‌نامند.‌ماه‌را‌ايام‌پانزدهم‌هر‌و‌چهاردهم‌و‌روزهای‌سيزدهم‌3.
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اسهت،‌زيهرا‌آن‌‌‌‌,از‌باب‌تأسي‌به‌سنت‌پيهامبر‌صهاتم‌‌،‌آن،‌افزون‌براستناد‌به‌روايات‌صار‌برای‌اعتکاف‌است.‌اعتقاد‌به‌برتری

فتهوی‌‌و‌براسا ‌آن،‌فقيهان‌شيعه‌وسني‌به‌برتری‌اعتکهاف‌در‌مهاه‌رمضهان‌‌‌‌‌بوده‌مبارا‌رمضان ار‌اعتکاف‌درماهذگ‌بنيانحضرت‌

يهاد‌کهرده‌‌‌«‌برترين‌زمان‌اعتکاف»که‌از‌آن‌به‌عنوان‌‌اعتکاف‌در‌ماه‌رمضان‌استحکم‌برتری‌‌ررسيآنچه‌پيش‌رو‌داريد‌باند.‌‌داده

‌ي‌حکم‌ياد‌شده‌مناسب‌است‌نگاهي‌گذرا‌به‌مفهوم‌اعتکاف‌داشته‌باشيم.پيش‌از‌بررس.‌ايم

 شناسی اعتكاف مفهوم

 مفهوم لغوي  . 1

‌در‌آيهه‌‌«مَعْكُوف»کلمه‌‌3روی‌آوردن‌بر‌چيزی‌و‌مواظبت‌و‌ملازمت‌بر‌آن‌است‌2،‌در‌لغت‌به‌معنای‌حبس‌و‌نگهداشتن«اعتکاف»

 علََى فَأتََواْ»‌:در‌آيه‌يَعْكُفوُنَوجمله‌‌5به‌معنای‌محبو ‌4«مَحِلَهُ يَبلُْغَ أَنْ مَعْكُوفاً الْهَدّْيَ الْحَرامِ وَ الْمَسْجِدِّ عَنِ صَدّوُكُمْ وَ كَفَرُوا الَذيِنَ هُمُ»

‌است.‌7تملازمو‌به‌معنای‌مواظبت‌6«لَهُمْ أَصْنَامٍ علََى يَعْكُفوُنَ قَوْمٍ

‌مفهوم‌اصطلاحي‌‌.‌2

‌معتکف‌در‌مسجد‌الزامي‌ديده‌شده‌است‌از‌اينهرو‌برصهي‌از‌فقيههان‌اعتکهاف‌را‌بهه‌معنهای‌‌‌‌‌‌در‌معنای‌اصطلاحي‌اعتکاف‌حضور‌

اند.‌اگر‌چه‌برصي‌از‌فقيهان‌در‌تعريف‌صود‌به‌جای‌مسجد،‌مکان‌مخصور‌را‌نام‌بهرده‌‌‌تعريف‌کرده‌8)ملازمت‌انسان‌با‌مسجد(

ولي‌مقصود‌آنهان‌از‌مکهان‌مخصهور‌‌‌‌‌9است،‌ورمخص‌برای‌عبادت‌در‌مکان‌درنگ‌متطاول‌اند:‌اعتکاف‌به‌معنای‌لبث‌و‌و‌گفته

اند‌که‌اعتکاف‌تنها‌در‌مسجد‌جايز‌است.‌نيز‌تصد‌عبادت،‌ديگر‌ويژگي‌‌تنها‌مسجد‌است‌زيرا‌در‌وتت‌بيان‌احکام‌اعتکاف،‌نوشته

‌11اند.‌تفکيک‌ناپذير‌اعتکاف‌است،‌از‌اينرو‌برصي‌آن‌را‌به)توتّف‌در‌مسجد‌به‌تصد‌عبادت(‌معنا‌نموده

                                                                                                                                                                                                         
و‌محقه ‌‌‌419،‌ر‌1،ابن‌ادريس،السرائر،‌ج‌283،ر‌1)شيخ‌طوسي،‌المبسوط،‌ج‌.‌شايد‌علت‌اين‌اتدام‌آن‌باشد‌که‌روزه‌ايام‌البيض‌به‌اتفاق‌فقهيان،‌مستحب‌است1. 

‌ ،‌نقش‌موثری‌درعمومي‌شدن‌اعتکاف‌داشته‌است.{(‌نيز‌مصادف‌بودن‌آن‌ايام‌با‌ولادت‌امير‌المومنين154،‌ر‌1حلي،‌شرايع‌الاسلام،‌ج‌

به‌کوشش‌الحسهيني،‌بيهروت،‌‌‌،‌نالبحري‌مجمع‌،‌طريحي،235ر‌،‌العلميةدار‌الکتب‌،‌بيروت،‌احمد‌شمس‌الدينبه‌کوشش‌محمد‌بن‌ابي‌بکر‌رازی،‌مختار‌الصحاح،‌‌2.

‌.113،‌ر‌5جالوفاء،‌

 .341،‌ر‌9ج‌تم،‌ادب‌الحوزه،‌و‌ابن‌منظور،‌لسان‌العرب،‌‌233،‌ر‌1.‌فراهيدی،‌العين،‌ج‌3

‌.برسد‌تربانگاهش‌را‌به‌تربانى‌محبو ‌که‌نگذاشتند‌و‌بازداشتند‌الحرام‌مسجد‌از‌را‌شما‌و‌ورزيدند‌کفر‌که‌همانهايند‌)ايشان‌‌25آي ‌،‌سورة‌فت ‌4.

‌ .187،‌ر‌9جبيروت،‌دار‌المعرفه،‌طبرسي،‌مجمع‌البيان،‌.‌5

‌ داشتند(‌ملازمت‌صود‌هاى‌بت‌پرستش‌بر‌همواره‌که‌کردند‌گذر‌گروهى‌به‌.‌)پس138آي ‌،‌أعراف‌سورة‌6.

‌ .727،‌ر‌4جبيروت،‌دار‌المعرفه،‌طبرسي،‌مجمع‌البيان،‌ ‌7.

‌.‌363ر‌تم،‌نشر‌اسلامي،‌.‌مفيد،‌مقنعه،‌8

‌ .99ر‌‌،الآدابمطبعة ‌،نجف‌،الحسينيبه‌کوشش‌والعمل،‌‌العلم‌لمَالمرتضى،‌جُ‌.‌شريف9

‌.242،‌ر‌2ج‌الصدوق،‌‌مكتبةبه‌کوشش‌غفاری،‌تهران،‌المدارا،‌‌و‌صوانساری،‌جامع‌579ر‌به‌کوشش‌صفوان‌داودی،‌دمش ،‌دار‌القلم،‌.‌راغب،‌مفردات،‌11
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که‌تعبيرهای‌متفاوت)مانند‌ملازمت،‌حبس‌نفس،‌لبث‌متطاول‌و....(تفنن‌و‌گوناگوني‌در‌عبهارت‌اسهت‌و‌فقيههان‌‌‌‌‌شود‌ياد‌آور‌مي

اند،‌زيرا‌آنچه‌از‌نظر‌آنان‌مهم‌است،‌بودن‌در‌مسجد‌در‌زمان‌معين‌و‌رعايت‌احکام‌ويهژه‌اعتکهاف‌‌‌‌ها‌نديده‌تفاوتي‌ميان‌معنای‌آن

ملازمت،‌حبس‌نفس‌و...‌تعبير‌شود‌يا‌هر‌تعبيری‌کهه‌مفيهد‌معنهای‌يهاد‌شهده‌باشهد؛‌‌‌‌‌‌‌‌کند‌که‌بودن‌در‌مسجد‌به‌است‌و‌فرتي‌نمي

‌مسهاجد‌را،‌اتامهه‌در‌‌‌اعتکهاف‌چنانکه‌تاضي‌نعمان‌مغربي‌به‌جای‌واژگان‌ياد‌شده‌واژه‌اتامه‌را‌بکار‌بهرده‌و‌معنهای‌اصهطلاحي‌‌‌‌

نويسد:‌معتکف‌کسي‌است‌که‌شب‌و‌‌ده‌و‌مي،‌دو‌واژه‌ملازمت‌و‌حبس‌را‌بکار‌برمعتکفلي‌در‌معنای‌اصطلاحي‌ودانسته‌است،‌

‌1.کند‌صدای‌متعال‌حبس‌مي‌وذکراو‌صودش‌را‌بر‌نماز‌‌،شود‌نمي‌رجاصبوده‌و‌از‌آن‌‌مسجد‌زملاروز‌م

 ديدگاه فقيهان  

‌از‌نظر‌فقيهان‌اعتکاف‌در‌تمام‌ايام‌سال‌مستحب‌است،‌)سوای‌ايامي‌که‌روزه‌گرفتن‌در‌آن‌جايز‌نيست(‌ولي‌آنان‌اعتکاف‌در‌مهاه‌

 رمضان‌را‌نه‌تنها‌مستحب،‌که‌آن‌را‌برترين‌زمان‌اعتکاف‌دانسته‌اند.

کند،‌دهه‌آصر‌از‌مهاه‌رمضهان‌اسهت،‌‌‌‌‌چنانکه‌شيخ‌طوسي‌در‌باره‌آن‌چنين‌آورده‌است:‌برترين‌زماني‌که‌انسان‌در‌آن‌اعتکاف‌مي

‌2باشد.‌يالبته‌اعتکاف‌در‌غير‌آن‌ماه‌جايز‌است،‌ولي‌در‌ماه‌رمضان‌از‌فضيلت‌بزرگي‌برصوردار‌م

ده ‌آصر‌ماه‌رمضان‌افضل‌اوتات‌اعنکاف‌است،‌4نويسند:‌‌و‌محق ‌اردبيلي‌در‌مجمع‌الفائده‌مي‌3و‌علامه‌حلي‌در‌تحرير‌الاحکام

آنان‌براين‌باورند‌که‌بهتر‌است‌اعتکاف‌در‌ماه‌رمضان،‌ده‌روز‌متوالي‌و‌به‌صورت‌مداوم‌باشد)‌الأفضل‌کونه‌فهي‌شههر‌رمضهان،‌‌‌‌

‌  (وکونه‌عشرا،‌ومداومته

 عتكاف برتر در رواياتا

منظر‌روايات‌نيز‌اعتکاف‌در‌تمامي‌روزهای‌سال‌مستحب‌است،‌جز‌آنکه‌اعتکاف‌در‌ماه‌رمضان‌از‌فضيلت‌بيشتری‌برصهوردار‌‌‌از

‌:مي‌توان‌اثبات‌کرد‌های‌ذيل‌اهر‌است.‌اين‌برتری‌را‌از

‌‌‌مسلمانان‌را‌به‌آن‌ترغيب‌کرده‌است.‌واعتکاف‌در‌ماه‌مبارا‌رمضان‌نموده‌به‌ي‌که‌سفارش‌روايات‌صاصّاز‌طري ‌.‌1

 رمضان‌گزارش‌مي‌کند.‌‌در‌ماه‌چگونگي‌وتوع‌آن‌را‌‌و‌نيز‌,اعتکاف‌پيامبر‌اياتي‌کهدسته‌از‌رو‌‌به‌وسيله‌آن.‌2

‌از‌طري ‌استحباب‌تضای‌روزه‌ماه‌مبارا‌رمضان..‌3

                                                           

‌.286،‌ر‌‌1جبه‌کوشش‌فيضي،‌تاهره،‌دار‌المعارف،‌الإسلام،‌‌دعائم‌المغربي‌النعمان‌تاضي‌.1

 .‌171ر‌‌،بيروت،‌دار‌الکتاب‌العربيشيخ‌طوسي،‌النهايه‌في‌مجرد‌الفقه‌و‌الفتوی،‌‌2.

‌517،‌ر‌.1ج‌‌،{به‌کوشش‌بهادری،‌تم،‌مؤسس ‌الامام‌الصادقعلام ‌حلي،‌تحرير‌الأحکام،‌‌3.

.‌تحقي :‌حاج‌آغا‌مجتبى‌عراتي،‌شيخ‌علي‌پناه‌اشتهاردی،‌352،‌ر‌5ج‌به‌کوشش‌عراتي‌و‌ديگران،‌تم،‌انتشارات‌اسلامي،‌.‌محق ‌أردبيلي،‌مجمع‌الفائدة‌و‌البرهان،‌4

‌حاج‌آغا‌حسين‌يزدی‌أصفهاني
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و‌هها‌‌‌‌ثهواب‌در‌عهين‌حهال‌‌‌وارد‌شهده‌و‌و‌ماه‌رمضان‌به‌صورت‌مستقل‌اعتکاف‌هر‌يک‌از‌ل‌يفضا‌ةدر‌بارکه‌‌رواياتياز‌طري ‌.‌4

 فضايل‌مشترا‌و‌مشابهي‌را‌برای‌آن‌دو‌بيان‌کرده‌است.

 سفارش به اعتكاف در ماه رمضان. 1

السلام قَالَ: لَاا   داَوُدَ بْنِ سِرْحَانَ عَنْ أَبِي عَبْدِّ اللَهِ عليهعَنْ  مُحَمَدُّ بْنُ يَعْقُوبَ عَنْ عِدَّةٍ مِنْ أَصْحَابِنَا عَنْ سَهْلِ بْنِ زِيَادٍ عَنْ أَحْمَدَّ بْنِ مُحَمَدٍّ

‌.ماه‌رمضانروز‌آصرده‌اعتکافي‌نيست‌مگر‌در‌يعني:‌‌1؛اعْتِكَافَ إِلَا فِي الْعَشْرِ الْأَواَخِرِ مِنْ شَهْرِ رَمضََانَ

اعتکهافي‌نيسهت‌‌‌.‌يعنهي:‌‌2به)العشرين(،‌نقل‌شده‌اسهت‌اين‌روايت‌در‌وسائل‌الشيعه‌با‌سند‌ياد‌شده‌ولي‌با‌تغيير‌عبارت)‌العشر(‌

‌.ماه‌رمضانبيست‌روز‌آصر‌مگر‌در‌

روايهات‌فراوانهي‌‌‌زيرا‌‌نيست؛غير‌ماه‌رمضان‌اعتکاف‌در‌يا‌نفي‌استحباب‌ت‌صحّاعنکاف‌از‌سائر‌ايام‌به‌معنای‌نفي‌نفي‌‌بي‌ترديد

وارد‌شده‌است،‌در‌حقيقت‌روايات‌نفهي‌اعتکهاف‌در‌غيهر‌مهاه‌‌‌‌‌‌3های‌حرام‌در‌دو‌ماه‌از‌ماهويژه‌‌بهام‌ديگر،‌جواز‌اعتکاف‌در‌ايّبر‌

‌پذيرد.‌صورت‌مي‌،رمضانماه‌آصر‌بيست‌روز‌يا‌دهه‌در‌کامل‌اعتکاف‌رمضان،‌بيانگر‌آن‌است‌که‌

روايات‌ياد‌شده‌به‌صوبي‌بر‌افضليت‌اعتکاف‌در‌ماه‌رمضان‌دلالت‌دارد،‌افزون‌بر‌آن،‌بيانگرآن‌است‌که‌اعتکهاف‌کامهل‌تنهها‌در‌‌‌‌‌

‌کند.‌ه‌رمضان‌تحق ‌پيدا‌ميما

‌:فرمود‌‌,الله‌رسولکند‌که‌آن‌حضرت‌از‌تول‌‌نقل‌مي‌{از‌امام‌صادق‌سکوني‌

‌.‌]ثواب[‌دو‌حج‌و‌دو‌عمره‌استعتکاف‌ده‌روز‌در‌ماه‌رمضان‌معادلا‌‌4؛عَشْرٍ فِي شَهْرِ رَمَضَانَ يَعْدّلُِ حَجَتَيْنِ وَ عُمْرتََيْنِ  اعْتِكَافُ»

در‌‌اعتکافشود:‌‌بدون‌کلمه)عشر(‌نقل‌شده‌است،‌بر‌اين‌اسا ‌روايت‌ياد‌شده‌چنين‌معنا‌مي‌5الوسائل،‌اين‌روايت‌در‌مستدرا

‌.‌ماه‌رمضان‌معادل‌]ثواب[‌دو‌حج‌و‌دو‌عمره‌است

‌شود:‌بر‌مبنای‌نبودن‌کلمه‌عشر‌در‌روايت‌دو‌نتيجه‌به‌شرح‌ذيل‌گرفته‌مي

‌به‌ده‌يا‌بيست‌روز‌آصر‌آن‌ندارد.‌الف(‌اعتکاف‌در‌تمام‌ماه‌رمضان‌استحباب‌دارد‌و‌اصتصار

)اتل‌ايام‌اعتکاف(‌معتکف‌شود،‌مشمول‌روايت‌ياد‌شده‌صواهد‌شد‌و‌اعتکافش‌از‌مصادي ‌اعتکاف‌برتهر‌‌‌ب(‌اگر‌کسي‌سه‌روز،

‌شود.‌‌‌مي

‌.استنشانه‌برتری‌آن‌از‌ساير‌ايام‌‌،اعتکاف‌در‌ماه‌رمضان(،‌برای‌دو‌حج‌و‌دو‌عمره‌ه)ثواب‌ويژکه‌نقل‌‌شود‌ياد‌آور‌مي

                                                           

‌‌.127و‌126،‌ر‌2ج‌به‌کوشش‌موسوی،‌تهران،‌دار‌الکتب‌الاسلاميه،‌شيخ‌طوسي،‌الاستبصار،‌‌.1

 .534،‌ر‌11ج‌،‌)ع(البيت‌تم،‌آل‌،شيخ‌حر‌عاملي،‌وسائل‌الشيعه.‌2

 .‌213ر،‌‌7ج،‌)ع(تم،‌آل‌البيت‌،وسائل‌الشيعه،‌الحر‌العاملي‌.3

‌.534،‌ر‌11ج‌،‌)ع(تم،‌آل‌البيت‌،،‌شيخ‌حر‌عاملي،‌وسائل‌الشيعه188،‌ر‌‌‌2جبه‌کوشش‌غفاری،‌تم،‌نشر‌اسلامي،‌الفقيه،‌‌يحضره‌لا‌صدوق،‌من‌شيخ‌.4

 .559،‌ر‌‌7الوسائل‌،ج‌الطبرسي،‌مستدرا‌النوری‌حسين‌ميرزا.‌5
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 ,. رمضان ظرف اعتكاف پيامبر2

از‌سهائر‌‌ماه‌مبهارا‌رمضهان‌‌‌تمام‌روزهای‌اعتکاف‌در‌کند‌آن‌است‌که‌‌را‌گزارش‌مي‌,که‌اعتکاف‌پيامبراز‌روايات‌ظاهر‌برصي‌

 فرموده‌است:‌‌‌{که‌امام‌صادق‌در‌تمام‌ماه‌رمضان‌اعتکاف‌کرده‌است.‌چنان‌,ايام‌برتر‌است،‌زيرا‌پيامبر

 الْاأوََاخِرِ  الْعَشْارِ  فيِ الثَّالِثَّةِ فيِ اعْتَكَفَ ثُمَ الْوُسطَْى الْعَشْرِ فيِ الثّاَنِيَةِ فيِ اعْتَكَفَ ثُمَ الْأُولَِ الْعَشْرِ فيِ رَمضََانَ شَهْرِ فيِ ص اللَهِ رَسُولُ اعْتَكَفَ

نخست‌ماه‌مبارا‌رمضان‌اعتکاف‌کرده‌است،‌سهال‌دوم‌در‌‌‌سال‌اول‌در‌ده ‌,رسول‌صدا‌1؛الْأوََاخِر الْعَشْرِ فيِ يَعْتَكِفُ يَزلَْ لَمْ ثُمَ

‌کرده‌است.‌صر‌اعتکاف‌ميآهای‌بعد‌و‌برای‌هميشه‌در‌ده ‌‌ده ‌ميانه،‌سال

که‌اعتکاف‌آن‌حضهرت‌‌کند،‌ولي‌بايد‌پذيرفت‌‌رمضان‌ياد‌ميدر‌ده ‌آصر‌ماه‌‌,هرچند‌روايت‌يادشده‌از‌استقرار‌اعتکاف‌پيامبر

‌زهای‌ماه‌رمضان‌است.واعتکاف‌در‌تمام‌رافضليت‌‌مضان‌بيانگرخست‌و‌مياني‌ماه‌ردر‌روزهای‌ن

های‌زماني،‌دارای‌مراتب‌متفاوت‌باشد،‌اعتکهاف‌در‌تمهام‌مهاه‌رمضهان‌فضهيلت‌‌‌‌‌‌‌در‌حقيقت‌اگر‌استحباب‌اعتکاف‌به‌لحاظ‌ظرف

‌بيشتری‌از‌ساير‌ايام‌سال‌صواهد‌داشت.

 قضاي اعتكاف دررمضان. 3

‌,رمضان‌بر‌ساير‌ايام،‌استحباب‌تضای‌اعتکاف‌ماه‌رمضان‌اسهت.‌چنانکهه‌از‌عمهل‌پيهامبر‌‌‌‌يکي‌از‌دلائل‌برتری‌اعتکاف‌در‌ماه‌

 شود‌که‌اعتکاف‌در‌ماه‌رمضان‌اگر‌ترا‌شود،‌تضای‌آن‌مطلوب‌است.‌‌‌استفاده‌مي

کهه‌يهک‌دههه‌ان‌بهه‌جههت‌‌‌‌‌‌‌؛به‌صاطر‌جنگ‌بدر‌نتوانسته‌بود‌اعتکاف‌کند،‌دو‌دهه‌اعتکاف‌نمود‌,پيامبرها‌که‌‌در‌يکي‌از‌سال

‌فرمايد:‌مي‌{صادقامام‌‌که‌چنانتضای‌ماه‌رمضان‌گذشته‌بوده‌است،‌

جنهگ‌‌‌2؛فلََمّا اَنْ كانَ مِنْ قابِلٍ اعِْتَكَفَ عِشْرينَ، عَشْراً لِعامِهِ، وَ عَشْراً قَضاهُ لِما فاتَاهُ  ,كانَتْ بَدّْرُ في شَهْرِ رَمضَانَ وَلَمْ يَعْتَكِفُ رَسُولُ اللهِ

نتوانست‌معتکف‌شود،‌پس‌در‌سال‌آينده‌بيسهت‌روز‌اعتکهاف‌کهرد،‌ده‌روز‌بهرای‌‌‌‌‌‌,در‌ماه‌رمضان‌واتع‌شد‌و‌پيامبر‌اکرمبدر‌

‌‌همان‌سال‌و‌ده‌روز‌بابت‌تضای‌سال‌گذشته.

بعدی‌رمضان‌ماه‌ن‌را‌در‌آتضای‌‌,پيامبراست‌که‌‌برصوردار‌و‌فضيلت‌استثنائيشود‌اعتکاف‌در‌ماه‌رمضان‌از‌ويژگي‌‌معلوم‌مي

‌ه‌است.دانجام‌دا

اعتکاف‌در‌ماه‌مبارا‌رمضان‌از‌ثواب‌:‌شود‌که‌صوبي‌استفاده‌مي‌هب‌«,تضای‌اعتکاف‌ماه‌رمضان‌توسط‌پيامبر»‌شد،بيان‌از‌آنچه‌

‌هم‌تضای‌آن‌را‌در‌ماه‌رمضان‌انجهام‌‌بوده‌که‌اصل‌اعتکاف‌وبر‌اين‌نيز‌‌,ت‌رسول‌صداسنّو‌و‌پاداش‌بيشتری‌برصوردار‌است‌

‌.داده‌است‌مي

                                                           
‌.176،‌ر‌4ج‌به‌کوشش‌غفاری،‌تهران،‌دار‌الکتب‌الاسلاميه،‌.‌کليني،‌الکافي،‌1

‌.397،‌ر‌7ج‌،‌[تم،‌آل‌البيت.‌عاملي،‌وسائل‌الشيعه،‌2
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 فضايل مشترک ماه رمضان واعتكاف .4

فضهايل‌و‌‌اعمهال‌عبهادی‌مهاه‌رمضهان‌و‌اعتکهاف‌بهه‌صهورت‌مسهتقل،‌‌‌‌‌‌‌‌‌که‌بهرای‌‌کند‌‌توجّه‌به‌روايات‌اين‌حقيقت‌را‌آشکار‌مي

ان‌شده‌است،‌بر‌اسا ‌آن‌دو‌دسته‌از‌روايات،‌مناسبترين‌زمان‌برای‌اعتکهاف،‌مهاه‌مبهارا‌رمضهان‌اسهت.‌‌‌‌‌‌بيمشابهي‌هايي‌‌پاداش

‌شود.‌ميادعای‌ياد‌شده‌برصي‌از‌فضايل‌مشترا‌بيان‌‌برای‌اثبات

 گناهانگسترده بخشش . 1-4

ش‌بخشهوده‌شهود،‌‌‌گناهانکنند‌تا‌مشمول‌لطف‌صدا‌ترار‌گرفته‌و‌‌فراهم‌ميانسان‌ماه‌رمضان‌و‌اعتکاف‌هردو‌زمينه‌مشترکي‌برای‌

و‌جالب‌آن‌است‌که‌روايات‌در‌باره‌آن‌دو‌از‌حيث‌لفظ‌و‌معنا‌‌غفران‌و‌بخشودگي‌در‌اعتکاف‌و‌ماه‌رمضان‌بسيار‌گسترده‌است.

‌اند.‌‌‌مشابه

‌يات‌در‌باره‌رمضان‌چنين‌آمده‌است:روابرصي‌از‌در‌

هر‌کهس‌از‌روی‌ايمهان‌و‌‌‌:‌فرمود‌,پيامبر 1؛إيِمَاناً وَ احْتِسَاباً غُفِرَ لَهُ مَا تَقَدَّمَ مِنْ ذَنْبِهِ وَ مَا تَأَخَر  شَهْرَ رَمضََانَ  صَامَ  مَنْ: ,النبي قال

‌شود.‌به‌حساب‌در‌آوردن‌صود،‌ماه‌رمضان‌را‌روزه‌بگيرد،‌گناهان‌گذشته‌و‌آينده‌او‌بخشوده‌مي

‌اند.‌های‌تدر،‌نقل‌کرده‌در‌صصور‌شب‌3،‌در‌باره‌همه‌ماه‌رمضان‌و‌نعمان‌مغربي2شبيه‌اين‌روايت‌را‌شيخ‌حر‌عاملي

‌در‌مورد‌اعتکاف‌نيز‌چنين‌آمده‌است:‌‌

‌ گناهان‌گذشهت‌اعتکاف‌کند،‌در‌آوردن‌صود‌حساببه‌کس‌از‌روی‌ايمان‌و‌هر‌4؛يماناً واَحْتِساباً غُفِرَ لَهُ ما تَقَدَّمَ مِنْ ذَنْبِهِإكَفَ نْ اعِْتَمَ

‌.شود‌ده‌ميواو‌بخشو‌آينده‌

 .انسان‌را‌پاا‌کند‌ گذشت‌انتواند‌گناه‌يت‌دارد‌که‌ميدهد‌که‌اعتکاف‌آن‌تدر‌اهمّ‌اين‌نشان‌مي

‌داد.صواهد‌را‌افزايش‌‌انگناهزمينه‌توفي ‌بخشش‌‌،ماه‌مبارا‌رمضان‌وکاف‌اعتبديهي‌است‌که‌اجتماع‌عبادت‌

‌روايات‌ياد‌شده‌بيانگر‌آن‌است‌که‌اعتکاف‌در‌ماه‌رمضان‌از‌ساير‌ايام‌فضيلت‌بيشتری‌دارد.‌

 پاداش بی حساب. 2-4

جنبهه‌عبهادت‌يها‌‌‌‌،‌و‌مبهاحي‌در‌آن‌‌است‌که‌هر‌گونه‌عمل‌مشروع‌بر‌اسا ‌روايات‌معتبر‌ارزش‌زماني‌ماه‌رمضان‌آن‌تدر‌فراوان

‌فرمايد:‌مي‌درصطبه‌معروف‌صود‌در‌اين‌باره‌چنين‌,کند‌به‌طور‌مثال‌پيامبر‌مي‌تسبي ‌صداوند‌پيدا

                                                           

‌ .115ر‌‌،البيضاء‌المحجةدار‌‌،‌بيروت،عرفانيانبه‌کوشش‌شيخ‌صدوق،‌فضائل‌الاشهر‌الثلاثه،‌.‌1

  .164،‌ر‌11ج‌،‌[تم،‌آل‌البيت‌الشيعه،‌شيخ‌حر‌عاملي،وسائل.‌2

‌ .281،‌ر‌1جبه‌کوشش‌فيضي،‌تاهره،‌دار‌المعارف،‌،‌تاضي‌نعمان‌مغربي،‌دعائم‌الاسلام.‌3

‌.531ر‌،،‌8ج‌به‌کوشش‌السقاء،‌بيروت،‌الرساله،‌و‌متقي‌هندی،‌کنز‌العمال،‌‌7،‌ر‌94ج‌بيروت،‌دار‌احياء‌التراث‌العربي،‌.‌علامه‌مجلسي،‌بحارالانوار،‌4



7 

 

الْمَغْفِرَةِ شَهْرٌ هُوَ عِنْدَّ اللَهِ أَفْضَلُ الشُهُورِ وَ أيََامُهُ أَفْضَالُ الْأيََاامِ وَ لَيَالِياهِ أَفْضَالُ     بِالْبَرَكَةِ وَ الرَحْمَةِ وَ   أيَُهَا النَاسُ إِنَهُ قَدّْ أَقْبَلَ إِلَيْكُمْ شَهْرُ اللَهِ

ةِ اللَهِ أَنْفَاسُكُمْ فِيهِ تَسْابِيٌ  وَ نَاوْمُكُمْ فِياهِ    هْلِ كَرَامَاللَيَالِي وَ سَاعاَتُهُ أَفْضَلُ السَاعَاتِ هُوَ شَهْرٌ دعُِيتُمْ فِيهِ إِلَى ضِيَافَةِ اللَهِ وَ جعُِلْتُمْ فِيهِ مِنْ أَ

‌و‌رحمهت‌،‌بابرکهت‌‌(‌رمضان‌ماه‌)صدا‌به‌شما‌ماه‌است‌آورده‌ای‌مردم‌روی‌1؛...عِبَادَةٌ وَ عمََلُكُمْ فِيهِ مَقْبُولٌ وَ دعَُاؤُكُمْ فِيهِ مُسْتَجَاب 

‌هها‌‌شهب‌‌همهه‌‌از‌برتهر‌‌آن‌ههاى‌‌شب‌و‌روزها‌همه‌از‌برتر‌آن‌روزهاى‌و‌برتر‌است‌ها‌ماه‌همه‌از‌صدا‌پيشگاه‌در‌ماهى‌که.‌مغفرت

‌رمضهان‌مهاه‌‌‌در‌و‌ايهد‌‌شهده‌‌در‌آن‌به‌ميهماني‌صدا‌فراصوانده‌که‌است‌ماهى‌اين‌و‌است‌ساعات‌همه‌نيز‌برتر‌از‌آن‌ساعات‌،است

‌مهورد‌پهذيرش‌‌‌مهاه‌‌ايهن‌‌در‌شهما‌‌عمهل‌،‌عبادتست‌تانصواب‌و‌تسبي ‌شما‌هاى‌نفس‌ماه‌اين‌در‌ايد.‌دهرا‌پيدا‌کر‌صدا‌کرامت‌يتاهل

‌.است‌مستجاب‌دعايتان‌و‌درگاه‌صدا

های‌بي‌حساب‌از‌طري ‌ارتقاء‌کيفهي‌اعمهال،‌دسهت‌‌‌‌‌شود‌که‌انسان‌در‌ماه‌مبارا‌رمضان،‌به‌پاداش‌های‌ياد‌شده‌سبب‌مي‌ويژگي

‌پيدا‌کند.

‌:آمده‌استاز‌پيامبر‌چنين‌‌ير‌حديثدچنانکه‌‌،‌برابراست‌با‌تمامي‌کارهای‌نيک‌و‌صدا‌پسندانه.اعتکافاز‌طرفي‌عبادت‌

‌ونمهوده‌‌،‌نفهس‌صهود‌را‌حهبس‌‌‌‌گناههان‌در‌برابر‌فمعتکه‌2؛جْرِ عامِلِ الْحَسَناتِ كُلِهاا أجْر كَأاَلمُْعْتَكِفُ يَعْكِفُ الذنُُوبَ وَيَجْري لَهُ مِنَ الْ

‌3.يابد‌برای‌او،‌جريان‌مي‌ها‌تمام‌نيکي‌ةدهند‌انجامپاداش‌‌پاداشي‌مانند

صوابيدن‌درآن‌عبادت‌و‌نفس‌کشيدن‌در‌آن‌تسبي ‌صداوند‌‌اگردر‌ماهي‌که‌است،حسنات‌‌ همکه‌برابر‌با‌‌اعتکاف‌عبادتيقين‌به‌

‌‌است،‌انجام‌شود،‌ارزشي‌فراتر‌از‌محاسبه‌عادی‌پيدا‌صواهد‌کرد.

 مراتب اعتكاف ماه رمضان

اد‌شده‌بيانگر‌آن‌است‌که‌اعتکاف‌ماه‌رمضان‌نيهز‌‌روشن‌گرديد‌که‌اعتکاف‌در‌ماه‌رمضان‌از‌ساير‌ايام‌افضل‌است،‌ولي‌روايات‌ي

دارای‌مراتب‌متفاوتي‌است،‌به‌اين‌صورت‌که‌اعتکاف‌در‌دهه‌وسط‌از‌دهه‌اول‌و‌در‌دهه‌آصر‌از‌دهه‌وسط،‌از‌فضيلت‌و‌ارزش‌

‌تأييد‌ديدگاه‌ياد‌شده‌است. و‌مفاد‌برصي‌از‌رواياتبيشتری‌برصوردار‌است.‌

‌:ده‌که‌آن‌حضرت‌فرمودکر‌روايت‌{از‌امام‌صادق‌حانچنانکه‌در‌نقل‌کليني،‌داود‌ابن‌سر

‌.ماه‌رمضاناز‌‌)آصر(‌بيست‌روزاعتکافي‌نيست‌مگر‌در‌‌4؛رَمضََان شَهْرِ مِنْ الْعِشْريِنَ فيِ إِلَا اعْتِكَافَلا 

‌‌‌است:‌‌دهکرگونه‌نقل‌‌ايننيز‌در‌روايتي‌شيخ‌طوسي‌‌

                                                           

‌ .313،‌ر‌11ج‌،‌[تم،‌آل‌البيتشيخ‌حر‌عاملي،‌وسائل‌الشيعه،‌.‌1

‌.24112،‌حديث‌8ج‌به‌کوشش‌السقاء،‌بيروت،‌الرساله،‌.‌فاضل‌هندی،‌کنز‌العمّال،‌2

ات‌پيدا‌کرده‌و‌همهواره‌.‌پهاداش‌آن‌در‌‌‌حکايت‌از‌استمرار‌دارد‌و‌اين‌بيانگر‌آن‌است‌که‌اعتکاف‌سبب‌مي‌شود‌تا‌عمل‌انسان‌،‌حکم‌باتيات‌الصالح‌"يجری‌"کلمه‌‌.3

‌ زندگي‌انسان‌جاری‌باشد.

‌.5،‌ح‌398،‌ر‌7ج‌،‌[تم،‌آل‌البيتعاملي،‌وسائل‌الشيعه،‌؛‌176،‌ر‌4ج‌به‌کوشش‌غفاری،‌تهران،‌دار‌الکتب‌الاسلاميه،‌.‌کليني،‌الکافي،‌4
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‌.رمضانماه‌آصر‌روز‌‌مگر‌در‌ده‌اعتکافي‌نيست‌1؛مِنْ شَهْرِ رَمضََانَاعْتِكَافَ إِلَا فِي الْعَشْرِ الْأَواَخِرِ  لا

ت‌سهنّ‌‌سهيره‌و‌در‌صورتي‌که‌اين‌دو‌روايت‌يکي‌باشند‌چون‌هر‌دو‌دارای‌يک‌سند‌هستند،‌حکم‌ياد‌شهده‌را‌بهه‌ترتيهب‌آن،‌از‌‌‌‌

ههر‌‌‌،بودهبه‌همان‌ترتيب‌در‌ماه‌مبارا‌رمضان‌‌حضرت‌پس‌از‌بعثتآن‌های‌‌اعتکافزيرا‌‌؛توان‌استفاده‌کرد‌نيز‌مي‌,مکرپيامبر‌ا

‌چند‌در‌دهه‌آصر‌مستقر‌شده‌است.

 آخر ماه رمضانبرتري دهه 

سهوم‌مهاه‌‌‌‌ در‌دهه‌آن‌حضهرت‌‌‌روايات‌تابل‌توجهي‌بيانگر‌آن‌است‌که‌اعتکاف‌پيامبر‌در‌ده ‌سوم‌ماه‌رمضان‌مستقر‌شده‌اسهت‌

‌.پرداصت‌عتکاف‌ميکرد‌وبه‌عبادت‌وا‌را‌جمع‌ميصود‌‌مبارا‌رمضان‌بستر‌صواب

‌:ه‌استفرمودباره‌‌در‌اين‌{حضرت‌علي

صواب‌‌رصت‌[بود‌که‌اين‌چنين]‌,رسول‌صدا‌2؛كَانَ يطَْوِي فِراَشَهُ وَ يَشُدُّ مِئْزَرَهُ فِي الْعَشْرِ الْأوََاخِرِ مِنْ شَهْرِ رَمضََانَ ,أَنَ رَسُولَ اللَهِ

‌.بست‌مي‌آصر‌از‌ماه‌رمضان‌محکم‌ ده‌در‌را[‌ت‌برای‌عبادتهمّ]‌کمربند‌کرد‌و‌مي‌صويش‌را‌جمع

‌که‌اعتکاف‌پيامبر‌در‌دهه‌سوم،‌استقرار‌يافته‌است.‌‌‌استآمده‌‌نيز‌{امام‌صادقاز‌در‌روايتي‌‌

‌(رمضهان‌ماه‌)سوم‌ هميشه‌در‌ده(‌،اعتکاف‌در‌ده ‌اول‌و‌ده ‌دومبعد‌از‌يعني:‌آن‌حضرت)‌؛ثم لَمْ يَزَلْ يَعْتَكِفُ فِي الْعَشْرِ الاوَاخِرِ  

‌.ه‌استکرد‌مي‌اعتکاف

‌نقل‌شده‌است:چنين‌‌حضرتآن‌در‌حديث‌ديگری‌از‌

گونهه‌‌‌هميشهه‌ايهن‌‌‌؛وَ  فِراَشَهُإِذاَ كَانَ الْعَشْرُ الْأوََاخِرُ اعْتَكَفَ فِي الْمَسْجِدِّ وَ ضُربَِتْ لَهُ قُبَةٌ مِنْ شَعْرٍ وَ شَمَرَ الْمِئْزَرَ وَ طَ ,كَانَ رَسُولُ اللَهِ

بهر‌‌‌آن‌حضرتای‌از‌موی‌بز‌برای‌‌صيمه‌چادر‌و‌شد‌و‌مي‌در‌مسجد‌معتکف‌,رسيد،‌پيامبر‌فرا‌مي‌آصرماه‌رمضان‌ بود‌وتتي‌ده

‌کرد.‌مي‌صواب‌صويش‌را‌جمع‌رصت‌بست‌و‌مي‌را‌محکم‌عبادت()‌بندکمرايشان‌‌و‌،شد‌پا‌مي

‌فرمود:‌,اعتکاف‌پيامبر‌اکرم‌ در‌زميننيز‌علي‌

[‌هميشه‌در‌ده ‌آصر‌ماه‌رمضان‌در‌حال‌اعتکاف‌,پس‌]پيامبر‌اکرم‌3؛الْعَشْرِ الاوَاخِرِ مِنْ رَمضَانَ حَتَي تَوَفاّهُ اللهفَلَمْ يَزلَْ يَعْتَكِفُ فِي 

‌آن‌حضرت‌را‌به‌سوی‌صود‌فراصواند.بود‌تا‌آن‌وتت‌که‌صداوند‌

ههای‌ديگهر‌‌‌‌بهر‌زمهان‌‌است‌که‌‌آن‌ويژگي‌صارّ‌ةدهند‌نشاندر‌دهه‌آصر،‌‌,براسا ‌آنچه‌بيان‌شد،‌استقرار‌اعتکاف‌رسول‌صدا

‌.داردبرتری‌

                                                           

‌..127،‌ر‌‌2جبه‌کوشش‌موسوی،‌تهران،‌دار‌الکتب‌الاسلاميه،‌.‌شيخ‌طوسي،‌الاستبصار،‌1

‌.11،‌ر‌95ج‌بيروت،‌دار‌احياء‌التراث‌العربي،‌،‌.‌مجلسي،‌بحارالانوار2

‌.7،‌ر‌94ج‌بيروت،‌دار‌احياء‌التراث‌العربي،‌.‌مجلسي،‌بحار‌الانوار،‌3
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توان‌به‌فضيلت‌برتر‌آن‌دهه،‌برای‌اعتکهاف‌‌‌مي‌شب‌تدر‌را‌در‌دهه‌آصر‌ماه‌رمضان‌دانسته‌است،‌افزون‌بر‌آن‌بر‌مبنای‌رواياتي‌که

بنهدگان‌‌از‌‌آنچه‌بقدر‌صداوند‌متعال‌شود‌تدر‌شب‌چون:‌تدر‌همين‌بس‌که‌در‌روايات‌آمده‌است‌های‌ضيلت‌شبپي‌برد.‌و‌در‌ف

‌آمرزد.‌مي‌تدر‌تنها‌در‌شب‌بخشيده‌است،‌رمضان‌و‌شعبان‌و‌رجب‌ماه‌در

در‌پايان‌با‌آرزوی‌احيای‌سنت‌اعتکاف‌به‌صورت‌گسترده‌درماه‌مبارا‌رمضان،‌سفارش‌علامه‌حلي‌در‌مورد‌اعتکاف‌دههه‌آصهر‌‌‌

‌‌‌کنيم:‌مي‌ماه‌رمضان‌را،‌به‌عنوان‌حسن‌صتام‌نقل

سزاوار‌است‌که‌تبل‌از‌غهروب‌روز‌‌‌برسنت‌اعتکاف‌در‌دهه‌آصر‌ماه‌رمضان،‌انجام‌و‌محافظتپيدا‌کند‌به‌‌هر‌مسلماني‌که‌رغبت

صورشيدشهب‌‌‌از‌غهروب‌‌های‌شهب‌بيسهت‌و‌يکهم‌را‌از‌دسهت‌ندههد،‌و‌بعهد‌‌‌‌‌‌‌بيستم‌ماه،‌داصل‌مسجد‌شود،‌تا‌چيزی‌از‌فضيلت

يد‌را‌در‌آن‌بخواند‌و‌صارج‌شود‌يها‌آنکهه‌‌‌روز‌آصر‌ماه‌(‌از‌مسجد‌صارج‌شود.‌و‌اگر‌شب‌عيد‌در‌مسجد‌بيتوته‌کند،‌نماز‌ع)عيد،

‌1از‌آنجا‌به‌سوی‌مصلي‌برود،‌بهتر‌و‌سزاوارتر‌است.
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